
特定非営利活動法人　心の絆ネットワーク

対象 ２５歳以上で、成年後見制度、社会福祉活動に理解と熱意があり、社会貢献意欲がある、
心身ともに健康な方

費用 ３８，５００円（税込）　別途テキスト代６，５００円
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市民後見人養成講座

科　　　　　　　　　　　目

１日目

成年後見制度概論

任意後見制度 30

成年後見制度の課題 成年後見人の現状と課題
地域福祉・権利擁護の理
念、成年後見制度利用支援

成年後見制度利用支援事業
権利擁護に係る組織

旧い制度から新しい制度へ
人権と後見
成年後見制度概論

法定後見制度 60

市民後見人の現状と課題
民法総則 総則
財産法 財産法の基礎知識（時効・物権・債権）

NPO法人心の絆について

２日目

市民後見概論 市民後見人の定義、位置付け
市民後見人の理想像
市民後見人の具体的役割
市民後見のしくみ

４日目

成年後見制度を取りまく関係諸
制度の基礎、生活保護制度、
健康保険制度、年金制度

生活保護
健康保険（医療保険）

その他の障害

その他基本法 消費者契約法、特定商取引法、借地借家法等
３日目

家族法 家族法の基礎知識（親族・婚姻・離婚・扶養・遺言・相続）
刑法 概要・暴行、傷害、窃盗、横領、背任、親族相盗例等

障害者施策 90

年金制度
高齢者認知症の理解
（対象者の理解）

認知症高齢者
知的障害者
精神障害者

６日目
体験実習の目的、見るべきポイント、施設見学 180

家庭裁判所の実際、DVD視聴 120

後見実施機関の実務と市民
後見活動に対するサポート
体制

後見実施機関の実務
市民後見活動に対するサポート体制
市民後見人の活動例

５日目

対人援助の基礎 コミュニケーション技術の取得、自己覚知、傾聴と共感

税務申告制度 税制の概要、確定申告、贈与税

８日目 市民後見人の実務

成年後見実務の基本的視点
職務の範囲、概要
財産管理
身上監護
報告

７日目
審判手続と市民後見人就任
時の実務

後見開始の審判の流れ
就任時にすべきこと
財産目録の作成
収支予定の作成
後見計画の作成

事例報告と検討

後見終了時の実務
後見事務終了時の手続
死後事務

10日目
疑似体験 高齢者の心理及び特性について（うらしまを使用した疑似体験）

課題実習

９日目

成年後見制度と市町村責任 成年後見制度と市町村責任　日常生活自立支援
成年後見と信託制度 成年後見支援信託　他

介護保険制度、法律、高齢
者施策、高齢者虐待防止法

高齢者施策

開講式、オリエンテーション

90

修了式

成年後見制度各論Ⅱ

成年後見制度各論Ⅰ

成年後見における
家庭裁判所の役割

体験実習（フィールドワーク）

障害者施策
障害者虐待防止法


